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Negli ultimi anni, l’attenzione verso i contaminanti emergenti potenzialmente contenuti negli alimenti è cresciuta 

significativamente, in particolare per alcune sostanze come microplastiche, residui di farmaci veterinari, pesticidi, 

e contaminanti derivati dal packaging. Tali composti, spesso non ancora normati a livello nazionale/europeo, 

possono accumularsi lungo la catena alimentare e rappresentare un potenziale rischio per la salute umana. Alcune 

sostanze sono particolarmente attenzionate perché sospette o provate avere attività interferente endocrina, 

andando quindi a mimare a differenti livelli la normale omeostasi ormonale (1). Il progetto propone un’indagine 

finalizzata alla rilevazione e quantificazione di contaminanti in alimenti di largo consumo, con un focus su 

prodotti processati sia di derivazione animale che vegetale. L’approccio prevederà la selezione di alimenti 

rappresentativi in base ai dati di consumo nazionale, e lo sviluppo e validazione di metodi analitici per 

l’identificazione dei contaminanti. Inoltre, verrà utilizzata la biocromatografia che, avvalendosi di fasi stazionarie 

biomimetiche (fosfatidilcolina, colesterolo e/o proteine), è considerata uno strumento predittivo del passaggio di 

molecole attraverso barriere biologiche e della loro tossicità che verrà correlata con dati di tossicità su linee 

cellulari (2,3,4). Un ulteriore approccio prevede l’utilizzo del Permeapad®, quest’ultimo dotato di membrane ad 

alto rendimento, già validato per il passaggio della membrana buccale (5,6), e in grado di conferire maggiore 

riproducibilità. In base ai dati ottenuti si valuterà un’analisi del rischio basata su dati tossicologici disponibili e 

confronto con soglie di riferimento (ove esistenti). I risultati attesi permetteranno di individuare le categorie 

alimentari a maggiore rischio, fornendo strumenti utili per la definizione di politiche di prevenzione e 

aggiornamento normativo.  
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