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Descrizione del progetto 

Il cancro rappresenta ancora oggi una delle principali sfide per la salute pubblica globale. Le terapie 

antitumorali convenzionali (chemioterapia e radioterapia), così come quelle più avanzate 

(immunoterapia), mostrano spesso un’efficacia limitata, soprattutto nei tumori solidi avanzati o 

recidivanti [1]. 

Nonostante possano risultare efficaci, i trattamenti disponibili presentano significative limitazioni, prima 

fra tutte la scarsa selettività d’azione. Questa comporta danni anche alle cellule sane, causando effetti 

collaterali e tossicità sistemica. Tali effetti sono principalmente dovuti al meccanismo d’azione non 

selettivo della maggior parte degli agenti chemioterapici, la cui efficacia si basa su processi citotossici 

per inibire la proliferazione cellulare. 

Poiché la citotossicità è intrinseca ai farmaci antitumorali, uno degli obiettivi della ricerca oncologica è 

il miglioramento del targeting, al fine di colpire selettivamente le sole cellule tumorali. Ulteriori criticità 

includono la scarsa solubilità dei principi attivi e l’efficacia limitata delle somministrazioni sistemiche. 

In questo scenario, la ricerca si sta orientando verso lo sviluppo di sistemi di rilascio localizzato avanzati, 

capaci di veicolare il principio attivo direttamente in prossimità del sito tumorale, anche in sedi non 

accessibili esternamente. Tra le soluzioni più promettenti vi sono dispositivi impiantabili, bioadesivi o 

basati su microaghi [2–4], che rappresentano un’alternativa mirata alle vie di somministrazione 

convenzionali. Questo approccio potrebbe ridurre la tossicità sistemica e aumentare l’efficacia 

terapeutica. 

Un’evoluzione interessante di questi sistemi è rappresentata dalla teranostica, che integra funzionalità 

terapeutiche e diagnostiche in un unico dispositivo. Tali piattaforme offrono il potenziale per un 

monitoraggio in tempo reale e una maggiore precisione terapeutica. 

Per validare queste tecnologie, è fondamentale l’impiego di modelli tridimensionali biomimetici, che 

riproducono in vitro il microambiente tumorale in modo più realistico rispetto alle colture 2D [5–6], 

consentendo valutazioni più accurate dell’efficacia terapeutica. 
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*Per il dottorato in RNA Therapeutics and gene therapy selezionare anche una delle seguenti aree tematiche): 
 Mechanisms of Diseases and Drug Target Identification 
 Design and Delivery of New Gene Therapy and RNA-Based Medicines 
 Validation and Safety In Preclinical and Clinical Studies 
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