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Introduzione











Riconoscimento di una droga vegetale: come procedere



Inclusioni cellulari. Strutture cellulari.  

Schemi generali per il riconoscimento di una droga organizzata e non organizzata
Reazioni di riconoscimento dei principi attivi (metaboliti secondari)
Metodi generali di farmacognosia descritti dalla Farmacopea Ufficiale
Elementi estranei nelle droghe vegetali, stomi ed indice stomatico, ceneri totali, ceneri insolubili nell’acido cloridrico, indice di rigonfiamento, determinazione delle essenze nelle droghe vegetali, determinazione dell’attività emolitica, acqua nelle essenze, esteri estranei nelle essenze, oli grassi ed essenze resinificate nelle essenze, odore e sapore delle essenze, determinazione del residuo all’evaporazione nelle essenze, solubilità delle essenze in alcool, determinazione del potere amaricante








Valutazione dell’attività biologica delle droghe vegetali

Dosaggio biologico. Linee guida per la valutazione dell’attività biologica delle principali droghe vegetali









Saggi biologici (attività: antitussiva, analgesica, antinfiammatoria, lassativa, sedativa, antidepressiva, antiulcera) 

Preparazione delle droghe vegetali

Preparazione di infusi, decotti, tisane, estratti, tinture, essenze, sciroppi a base di droghe vegetali

Parte speciale: riconoscimento ed utilizzo terapeutico delle principali droghe Droghe vegetali organizzate









Radici:
 Altea, artiglio del diavolo, echinacea, genziana, ginseng,  liquirizia, poligala, ratania, rauwolfia, valeriana 

Rizomi: Kava, rabarbaro, zenzero, cimicifuga
Fusti e cortecce: Cannella, cascara, frangola

Foglie:
 Amamelide, belladonna, biancospino, boldo, digitale, eucalipto, ginkgo, menta, senna, the, timo, uva ursina, 

Fiori: Arnica, calendula, camomilla

Frutti: Anice stellato, capsico, cardo mariano, mirtillo, senna, serenoa

Erba: Iperico, efedra, centella

Gemme: Pino

Semi: Psillio

Droghe vegetali non organizzate








Succhi
: Aloe

Latici: Oppio

OBIETTIVI FORMATIVI
Il corso di Farmacognosia Applicata si propone di far comprendere agli studenti l’importanza del riconoscimento macroscopico, microscopico e chimico di una droga vegetale per evitare eventuali sofisticazioni ed adulterazioni.
RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI (espressi tramite i descrittori europei del titolo di studio)
Conoscenze  e capacità di comprensione
L'insegnamento di Farmacognosia Applicata  propone di trasmettere le conoscenze di base per riconoscere le droghe vegetali da utilizzare nelle preparazioni fitoterapiche.
Capacità di applicare conoscenza e comprensione (applyingknowledge and understanding)
Lo studente di Farmacognosia Applicata sarà in grado di applicare le proprie conoscenze per svelare eventuali frodi, cioè se la droga è stata in parte o totalmente sofisticata o adulterata, ciò è fondamentale per la sicurezza dei prodotti fitoterapici.
Autonomia di giudizio (makingjudgements)
L’acquisizione delle capacità di autovalutazione sarà promossa stimolando la partecipazione attiva degli studenti alla discussione durante le lezioni e soprattutto durante le esercitazioni di istologia vegetale.
Abilità comunicative (communicationskills)
Le capacità di comunicazione saranno valutate durante la prova orale dell’esame finale.
Capacità di apprendimento (learningskills)
Le conoscenze acquisite durante il corso forniranno ai futuri Dottori gli strumenti per avere una visione più completa riguardo la sicurezza ed efficacia dei prodotti fitoterapici.
METODI DIDATTICI/ORGANIZZAZIONE DELL’INSEGNAMENTO
Lezioni frontali ed esercitazioni di laboratorio
MODALITÀ DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO  (EVENTUALE PRESENZA DI PROVE IN ITINERE)
Non è prevista una prova in itinere.
MODALITÀ D’ESAME
Esame orale. 
TESTI E MATERIALE DIDATTICO CONSIGLIATO
- Farmacognosia Applicata. Capasso, Borrelli, Longo, Capasso Springer-Verlag 2007 
- Diapositive delle lezioni tenute in aula e presenti sul sito docenti. Tali diapositive, sono da considerarsi solo una base di partenza per lo studio degli argomenti trattati durante il corso.
